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ACTA N°

FECHA: Bogota, mlercoles 03 de 1un|0 de 2026
.H_ORA: ~ 420pm S

LUGAR | Jardln Coﬁnancaado Ralces |

TEMA: Desventajas dela Ahmentamon Artifi C|ai
ASISTENTES: -

Padres de familia, madres y cuidadores, Responsable del Servicio, Profesionales en
Atencién a Primera infancia, Auxiliares Pedagdgicas en Atencion a Primera Infancia,
Auxiliar Admmlstratlvo Personal Manipulador de Allmentos y Servicios Generales y
Guarda de Segurldad

ORDEN DEL DIA:

Enwo de pieza comunicativa al grupo de profesionales y a cada uno de los grupos de
familias pertenecientes al Jardin Raices, por WhatsApp.

DESARROLLO:

. Siendo las 7:47 am del dia, 03 de junio de 2026, la Profesional en Atencion a Primera Infancia
Luz Helena Hoyos Anzola, envia a traves de whasAApp a todo el personal del Jardin Raices en
las. dlferentes areas del servicio, infografia en la cual se evidencian las desventa]as de la
Alimentacion Artificial, para conocimiento propio y tambten mdicandoles a las Profesionales en
Atencion en Primera Infancia, para que envien a las familias de los niveles de Sala Materna,
Caminadores, Parvilos A y B, Prejardin A, B y C, a traves del grupo de whasApp, la infografia &
inviten a las familias a realizar la lectura y posterior conclusién sobre el tema; resaltando que la
alimentacion artificial, aunque necesaria en algunas situaciones, presenta varias desventajas en
comparacién con la leche materna. Estas incluyen un mayor riesgo de infecciones, problemas
digestivos, dificultades en el vinculo madre-hijo y costos economicos mayores, ademas de la

. ause_ncia'de beneficios inmunologicos presentes en la leche materna.

Acontlnuaclon se describe la mformac:on enwada a Eas famlhas y aI talento humano sobre las

AT :desventajas de Ia Allmentacmn A(tlf[CIal

Mayor Rlesqo de mfeccmnes

Sede Pnnmpat Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
“‘Secretaria Distrital de Integracién Social

-+ Correo electronico institucional: integracion@sdis.goveo 0 T GALDIA MAYOR
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Los bebés alimentados con formula tienen mas probabilidades de sufrir infecciones
gastrointestinales y respiratorias. La leche de férmula, a diferencia de la leche materna, no
contiene anticuerpos que protejan al bebé contra enfermedades.

Problemas digestivos:

La alimentacion con formula puede causar colicos, gases y estrefiimiento en algunos bebés.

Dificultades en el vinculo madre-hijo:

La alimentacion con férmula puede interferir con el establecimiento de un fuerte vinculo emocional
entre madre e hijo, ya que no requiere el contacto fisico cercano y la liberacién de oxitocina que
se produce durante la lactancia materna.

Costos econdémicos:

La férmula puede ser costosa, especialmente si se requiere una férmula especializada.

Ausencia de beneficios inmunolégicos:

La leche materna contiene una variedad de componentes bioactivos, incluyendo anticuerpos,
enzimas, y factores de crecimiento que ayudan a proteger al bebé contra enfermedades e
infecciones.

Rlesqos de preparacmn.

La férmula en polvo no es estéril Yy puede contaminarse con bacter[as lo que puede causar
enfermedades graves en fos bebes si no se prepara correctamente. La preparacion inadecuada
de la férmula, como el uso de agua no segura o ia falta de hlglene en los utensmos tamblen
puede aumentar el riesgo de mfeccnones

Desnutricion:

En algunos casocs, la alimentacion con férmula puede llevar a una desnutricion si no se prepara
correctamente o si se diluye demasiado para que rinda mas. :

Para finalizar es importante ‘destacar gque, 'aunqu'e la alimentacion artificial tiene “estas.
desventajas, es una-opéién necesaria par'a muchas madres y bebés. En situaciones donde la
tactancia. materna no es posible o no es suficiente, la formula puede proporcionar una nutricion
adecuada para el bebé. Sin embargo, es fundamental que los padres y madres esten conscientes
de’los riesgos y-beneficios de cada método de alimentacién para tomar demsmnes informadas
sobre la nutricién de sus hijos. s REREPREE P

. - Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

- Teléfono: 3 27 97 97 NS,
. 9_0rr_eo eleclronico institucional: integraclon@sdis.qov.co _ : : ALCALDIA MAYOR
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Compromisos:

_Compromisos Responsables

Evidencia fotografica

o Sata Maternath
& p JernRECes L Atan Seven Corbin Gome . Lxe

Jardlg. galces Lt aets Kot

; pig
y::-{‘e;:c.ﬂz’e:p«h.wl&mp—aﬂan
. Bachas gracias y :
S Per Sacin
Cazen & B
LGk 2aia felde? .
{

Dominic 1 PrefardinB
. Graclas dios te
bendiga .. gysam
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